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Solveig Bernard : Chargée de commu-
nication et de I’événementiel, mairie
de Condé-sur-Vire.

Tél: 02.33.77.87.39
email : solveig.bernard@conde-sur-vire.fr

-.':. Saint-L6
/@ AGGLA

Lynda Mirville : Référente « Petites
villes de demain », Saint-L6 agglo.
Tél: 0214 16 01 01
email : lynda.mirville@saint-lo-agglo.fr

Dimanche 18 mai—11h—17h30

Place Auguste Grandin, Condé-sur-
Vire

Gratuit—Tout public
@Renseignements 02 33 77 87 30
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"Sans voiture Simone !" dont la premieére édition a eu lieu le lundi 18
mai 2024 avait sa timide apparition avec preés de 350 participants.
Fort de cette premiére expérience « Sans voiture Simone ! » fait son
retour le dimanche 18 mai. Cet événement original qui allie festivité,
mobilité et sécurité se déroule dans le bourg de Condé-sur-Vire, dans
la Manche.

Emanant d’une proposition issue des groupes de travail élus-habitants dans
le cadre de I'accompagnement « Petites Villes de Demain » et pour renfor-
cer ses actions en faveur de la mobilité douce, pour lesquelles la commune
est labellisée « Ville prudente », les élus ont souhaité renouveler I'opération
pour créer un véritable rendez-vous annuel.

Un événement pour se réapproprier I'espace public, pour arpenter et décou-
vrir son territoire ; circuler, se déplacer dans Condé, prendre le temps de flaner
et d’échanger. Profitez des beaux jours et d'un jour férié pour (re)découvrir le
cceur de cette ville rurale. Venez comme vous étes... a pied, en vélo, sur skate
ou en trottinette... Tous les moyens de déplacement doux sont autorisés pour
se réapproprier I'espace public et y poser un autre regard.

Un programme ludique et original qui plaira aux petits et aux grands, a faire
en famille ou entre amis : village de la mobilité, ateliers déco et maquillage,
espaces ludiques et musicaux, spectacle... et bien d'autres surprises ou le
vélo est a I’lhonneur sous toutes ses formes !

qui n"auraient pas pratiqué le vélo
depuis longtemps, remettez-vous
le pied a la pédale avec les ateliers
de perfectionnement. Enfin, pour
sécuriser leurs futurs déplace-
ments, des kits d’accessoires de
visibilité et de sécurité routiére
sera offert aux familles participant
a cette journée.

Ateliers de réparation vélos, de
sensibilisation a la sécurité routiére
et aux regles de conduite (vélos,
trottinettes), atelier de prévention
sur les effets de I'alcool pour les
piétons grace a des lunettes sont
également proposés tout au long
de la journée.

La journée sera ponctuée d’anima-
tions et de spectacles a destination
de toute la famille.

Osez circuler sur les nouveaux
aménagements de la commune
(Chaussidou) ! Pour celles et ceux

Solveig BERNARD

02.33.77.87.39 - 06.76.22.13.88 (port. astreintes)
solveig.bernard@conde-sur-vire.fr
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Sortez casquettes et lunettes, et savourez pleinement
ce temps convivial pour partager un morceau en-
semble le midi. Un espace de restauration est prévu
sur place avec les 3 propositions de restauration ra-
pide avec Good burger, Muguette (crépes et galettes)
et Naturellement Normande (glaces) ainsi qu’un es-
pace pique-nique. Vous pouvez également apporter
votre déjeuner.

Une journée entiére sans la voiture, c’est bon pour
son bilan carbone ! Des fontaines a eau (potable) per-
mettront a tous de pouvoir remplir leur gourde.

L’ensemble de la manifestation se déroulera sur la place
Auguste Grandin en plein cceur du centre-bourg. Les évé-
nements proposés sont gratuits.

11h = 17h30 | BMX sur piste

Durée : 30 min. | Jeune public

Vient découvrir les sports urbains et initie toi a la pratique du
BMX sur piste en toute sécurité avec Ride Skate Park. Vélo et
protections mises a disposition.

11h = 12h30 & 13h30 - 17h30 | Atelier auto-réparation
de vélos

Acces libre | Tout public

Plus d’excuses pour pédaler | A l'occasion de cette journée,
sortez votre vélo et faites vous-méme les petites réparations
sous I'ceil averti d’un pro de I'’Asso V’lo.

11h —=12h30 & 13h30 - 17h30 | Un vélo, des vélos... Le
coin des démos
Acceés libre | Tout public

I CONTACT PRESSE |

COMMUNIQUE DE PRESSE | 23/04/2025

Classique ou rigolo, a assistance électrique ou cargo, follow-me
ou Vhéliotheque... lls sont tous différents mais sont tous com-
munément appelés vélo. L'’Asso V’lo vous fait découvrir et tester
cette grande famille.

11h = 12h30 & 13h30 - 17h30 | Parcours maniabilité et
sécurité

Acces libre | Tout public

Adulte ou enfant, pas d’age pour se (re) mettre en selle et ap-
prendre a se déplacer en toute sécurité dans sa ville. Avec Asso
V’lo partez a 'aventure .

11h - 12h30 & 13h30 - 17h30 | Savoir rouler... a vélo*
Durée : 30 min | Jeune public

Renforce tes connaissances et ta pratique du vélo grace au
parcours vélo a destination des enfants animé par les béné-
voles de I'Agence Sécurité et Prévention Routiére. Un atelier
pédagogique et ludique afin de se rappeler les éléments indis-
pensables pour sa sécurité en matiére d’équipement et de dé-
placement en vélo. Casques et vélos sont a votre disposition !

10h - 12h30 & 13h30 - 16h30 | Savoir rouler... en trotti-
nette*

Durée : 30 min. | Jeune public

Découvre comment on se déplace en trottinette en milieu ur-
bain et en toute sécurité grace au parcours pédagogique et
ludique animé par les bénévoles de I'Agence Sécurité et Pré-
vention Routiére.

10h - 12h30 & 13h30 - 16h30 | Parcours « lunettes al-
cool »*

Durée : 20 min. | Adulte

Et vous, avez-vous réellement identifié les effets de I'alcool sur
votre déplacement... a pied ? Venez-vous tester aupres des
bénévoles de I'Agence Sécurité et Prévention Routiere.

*Ateliers proposés et animés par les bénévoles de I'unité sécurité
routiere dans le cadre du PDASR de la Manche (Plan Départemental
d’Actions et de Sécurité Routiere)

Solveig BERNARD
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>> 11h = 17h30 | Atelier sérigraphie

Participation : 5€ (impression seule) | Tout public

Apporte un t-shirt, un sweat ou un tote-bag et viens le faire
sérigraphier avec le nouveau visuel inspiré de I'affiche et réali-
sé par Clément — Atelier Garage. Tu aimes cet événement ?
Alors affiche le | Les tissus apportés doivent étre 100% coton
et de couleur claire ! Des t-shirts de seconde main et quelques
neufs sont également en vente.

>> 11h - 17h30 | Atelier créatif « pimp my bike »

Acceés libre | Jeune public

Participe a cette journée festive en décorant et en customi-
sant ton vélo ou ta trottinette... et pourquoi pas ton casque.
Tout le matériel pour « pimper » ton véhicule est a ta disposi-
tion !

>> 11h - 17h30 | Espace ludique

Acceés libre | Famille

Jeux, fresques au sol...Seul, entre amis ou en famille, profitez
de l'extérieur en jouant avec des craies et des jeux en bois
géants !

>> 11h —=17h30 | DJ truck—sieste musicale

Accés libre | Famille

Nicolas et sa caravane musicale « La Tricastine » vous propose
un espace détente convivial. L'occasion de se poser dans un
salon tres urbain et d’écouter un brin de musique. Choisissez
votre morceau !

>> 11h - 17h30 | Vélo smoothie

Une petite soif ? Viens pédaler et mixes toi-méme ton jus de
fruits. Idéal pour allier sport et santé... un vrai bol de vita-
mines | Le vélo smoothie est une animation écorespon-
sable ludique, qui séduira petits et grands, grace a des recettes
fruitées et rafraichissantes réalisées a base de fruits frais.
Acces libre | Tout public

>> 13h30 - 17h30 | Atelier maquillage

Mets des paillettes et du fluo dans ta vie avec Les Pinceaux
d’Elisabeth. Pour les petits... comme les « grands » enfants qui
ont envie de changer de visage et de repartir avec un super
maquillage.

>> 11h a 12h & 14h a 16h | Le manége a six byclettes -
Cie Les Saltimbrés

Acceés libre | Parent - Enfant

Le temps d’une chanson populaire, venez-vous offrir un tour
de manege, un tour de piste, un tour du monde... et un peu
d’exercice | Ce sont eux qui chantent, les enfants qui profitent
et vous qui pédalez.
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>> 11h / Initiation au Yoga

Durée : 1h30 | Tous niveaux

Séance urbaine de yoga collectif pour se mettre de bonne
humeur avec Caroline de Pavan Suta Yoga. Apportez votre
tapis si vous en avez un.

>> 16h30 | Spectacle « Sobre Rodes » - Yldor Llach

Vélo acrobatique, humour—Durée : 40 min. | Familial

La musique commence. Les roues de la bicyclette s’élévent du
sol, vers le ciel. Avec elle, tous les regards, petits et grands, de
toutes les couleurs, partageront durant 40 minutes l'illusion
d’'un monde a I'envers avec les rires et la tension de la magie
du cirque. Une bicyclette artistique, danseuse, porteuse de
pirouettes et d’acrobaties, et un artiste - Yldor Llach, porteur
de sourires a travers le monde. Tout sera possible : installez-
vous confortablement, profitez du spectacle !

L’événement « Sans voiture Simone ! » se déroule dans le
cadre de la programmation Mai a vélo et bénéficie du sou-
tien financier de I'Etat, de I’Agence Nationale de la Cohésion
des Territoires en Action (dans le cadre des projets d’actions
« Petites Villes de Demain), de I’ADEME AVELO3, de I'agence
de la Sécurité Routiere (Plan Départemental d’Action Sécuri-
té Routiere) et de Saint L6 Agglo.

>>> Retrouvez toute la programmation sur le site de la

commune de Condé-sur-Vire

https://conde-sur-vire.fr/agenda/sans-voiture-simone/
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Territoire en mouvement

N
Condé-sur-Vire

nea g « aueiuag »
Jafung poog
[s3319)26 sadas) agzanbingy

(5271)6) apuewunp Juawa)anIep

uonemnelsal

Yo7 J0pIA - « Sapoy 31goS, » apeliads
efiod, eans ueaed - efod ne uoieni|
AAYIDOWS OjFA

SUNSEIU| T JDAR J|EISNLL 3I53IS HYINIL [
ale1d B B WIS53( ;7 5100 ua xnal—=anbipn) adedsy
suifiua sanne 19 soj@a 3p UOARIOIAP 1P
aqes3,p xneaduld sa - abejinbew Jagaiy
JanEie afeseg—1ys] uol aydelbusg

sauguiyjes sa7 - sanapig xs e abauey

™ @m g
= e

—
-

SUOBLWILY

[]
g
=
K2
=
=
N

oA
055y - SOWSP Sap UI03 87 | S012a Sa0 ¢ 012a Un

O/ 055% - S50)2A #p uoneledal-oine Janaly
jieg 2IEXS apiy Jaae a1sid s ¥|Ng

0], 0SSy - 3IUNIIS 13 UNIRIULIW SINOLIEY
2U51IN0J JIUNIFS AU - JIINITS UOIEINWIS
USNN0I AIN235 UM - 911BUITI0N JAETY

SIF1IN0S FIUNIFS FUUM - TUEJUS O|FA 131917

2u1qow e 3p abejn

oyu oy

[
v,

351193

p'°

%@ -:..--.-:-w..mm-—dm:h.

viaan
'3 /]
e e anowss oNYS

o sozfrofezvoen QT IVIN 8T — NOILVLNY1dINILA NY1d

Solveig BERNARD

CONTACT PRESSE |

02.33.77.87.39 - 06.76.22.13.88 (port. astreintes)

solveig.bernard@conde-sur-vire.fr



